
Trilport
Semaine du 01/04 au 07/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Taboulé BIO   Crêpe au fromage

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD   Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate Poulet rôti au jus  Boulettes de veau sauce

romarin  Dos de colin sauce
provencale  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE

  Plat complet  Gratin de choux fleurs
HVE  Pommes dauphines  Riz et petits légumes  

          

PRODUIT LAITIER

  Saint Nectaire AOP    Fromage blanc nature BIO
et dosette de sucre   

  Tomme noire    Petit suisse aux fruits   

DESSERT

  Compote de pêche Flan nappé caramel
BIO

Moelleux au chocolat
Pâques  Fruit frais BIO

  Compote pomme
vanille  Mousse chocolat au

lait      

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRIP

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 08/04 au 14/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Omelette BIO nature Saute de porc HVE
sauce du jour

 Boulettes de boeuf
sauce tomate basilic  Colin meunière MSC

quartier de citron  Cordon bleu de volaille  

Déclinaison sans porc   Sauté de volaille au
caramel        

GARNITURE

Poêlée campagnarde
BIO

Haricots blancs à la
tomate  Coquillettes HVE  Haricots plats  Purée de pommes de

terre  

          

PRODUIT LAITIER

Camembert BIO Brie pointe BIO Saint paulin BIO
portion

Bûchette de chèvre
mélange  Yaourt sucré BIO

Petit cotentin Ail et
Fines herbes  Carré ligueil  Gouda  Bleu de Bresse    

DESSERT

Dessert lacté vanille  Poire au sirop  Fruit frais BIO Beignet abricot  Fruit frais

Crème dessert
chocolat BIO         

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRIP

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 15/04 au 21/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Croisillon au fromage     Tomates BIO vinaigrette   

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Merguez sauce
barbecue  Escalope de volaille

napolitaine  Rôti de dinde mirepoix
de pommes PP  Pizza au fromage Colin pané MSC

quartier de citron  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE

Ratatouille BIO Farfalles HVE  Pommes vapeur  Salade Iceberg GA  Epinards BIO béchamel

Semoule BIO Haricots verts      Riz pilaf BIO

PRODUIT LAITIER

  Emmental BIO Pont l'évèque AOP    Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre

  Mimolette  Chanteneige    Yaourt aromatisé  

DESSERT

Fruit frais BIO Compote pomme
abricot  Fruit frais BIO Mousse chocolat au lait  Flan parisien  

  Compote de poire    Flan nappé caramel    

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRIP

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 22/04 au 28/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf dur mayonnaise        Médaillon de surimi
mayonnaise  

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Cordon bleu de volaille  Saucisse de Toulouse
HVE grillée Boeuf miroton RAV  Steak haché au jus  Omelette nature

Déclinaison sans porc   Saucisse knack de
volaille        

GARNITURE

Petits pois BIO Lentilles  Carottes BIO persillées Semoule BIO Purée de panais  

      Légumes couscous BIO   

PRODUIT LAITIER

  Saint Nectaire AOP  Bûchette de chèvre
mélange  Camembert BIO   

  Saint paulin  Vache qui rit  Brie pointe    

DESSERT

Fruit frais second choix
BIO

Ile flottante crème
anglaise  Compote de pêche  Fruit frais second choix Cake marbré  

Fruit frais BIO   Compote pomme
fraise  Fruit frais   

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRIP

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 29/04 au 05/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Tomates vinaigrette          

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Pates mexicaines BIO Boulettes de boeuf
sauce barbecue    Pepites de poisson aux 3

céréales  Pilons de poulet tex
mex  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE

 PLAT COMPLET  Pommes rissolées    Flageolets  Haricots verts BIO

          

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre Brie pointe BIO   Yaourt aromatisé BIO Pont l'évèque AOP  

Yaourt aromatisé  Carré ligueil    Petit suisse sucré  Emmental  

DESSERT

  Fruit frais BIO   Compote pomme vanille  Pomme cuite nature  

  Banane BIO   Compote pomme fraise    

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : TRIP

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


