Convivio

HORS D'CEUVRE
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD
Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AB

g:% Produit Label Rouge

QJENU

MERCREDI

Trilport

Semaine du 27/02 au 05/03

VENDREDI

Friand au fromage

Boulettes de veau

Sauté de volaille LABEL

2

Colombo d'émincé de

Roti de dinde LABEL

72

Accras de poisson

sauce paprika sauce du jour pois et blé sauce du jour
Purée de potimarron L . L . . Légumes tajine BIO / L
BIO AB Blé pilaf Boulgour BIO AB Petits pois carottes Semoule BIO AB
L . - . o
Emmental BIO AB Vache picon Petit suisse sucré Yaourt aromatisé
T il et fi . .
Edam artare ail et fines Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré
herbes
L%
Donut's Fruit BIO 4B Comp°teH°\'/eEp°mmes Fruit HVE Chou a la vanille
S . . . . Ile flottante creme
Liégeois vanille Compote de poire Fruit Fruit

anglaise

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

@ Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LTCEMTAM

-k’

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

HORS D'CEUVRE
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD
Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AB

g:% Produit Label Rouge
i 5

QJENU

MERCREDI

Trilport

Semaine du 06/03 au 12/03

VENDREDI

Lasagnes bolognaises
VBF

GARNITUR EPLAT
COMPLET

Saute de porc HVE
sauce miel soja

Omelette fines herbes m

Haricots verts

Filet de colin meuniere
MSC quartier de citron

Riz pilaf

Gratin de pennes BIO et
choux fleurs BIO au
Boursin

Garniture plat complet

Poulet provencale

Pommes vapeur BIO

Saint paulin BIO

Tomme noire

Fromage blanc sucré

Petit suisse sucré

Camembert BIO

Chaussée aux moines

Petit suisse aromatisé
aux fruits

Mimolette

Gouda

Compote de pommes
HVE

Fruit

(¥

AB

Fruit BIO

Compote de pommes
banane

Fruit HVE

Fruit

Cake citron Pavot

Creme dessert
chocolat

Creme dessert vanille

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

| g | Plat contenant du porc

@ Préparé dans notre cuisine
m Plat végétarien

’

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

HORS D'CEUVRE
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AB

g% Produit Label Rouge
f

QJENU

Crépe au fromage

MERCREDI

Semaine du 13/03 au 19/03

Trilport

VENDREDI

Fines herbes

N ' 1é Boul f . - . ) Pavé i I
ugget's de blé m oulettes de boeu Jambon HVE persillade Roti de dinde au jus avé de poisson blanc
ketchup sauce tomate sauce citron
Filet de colin meuniére
MSC quartier de citron
Colcannon (purée de
Purée de potimarron L L ) ) ) pommes de terre et
le Bl ] B | et
810 AB Semoule BIO AB Coquillettes eignets de brocolis choux verts, spécialité
Irlandaise)
(5 Fromage frais aux fruits L L
Camembert BIO AB Cantadou BIO AB Edam BIO AB
. Petit cotentin Ail et
Vache picon

Emmental

Semoule au lait

Riz au lait

Compote de pommes L5

BIO AB

Fruit

[

Fruit BIO AB

Eclair au chocolat

Carotte cake orange
cannelle

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

pe—s Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine
J/’@, P

m Plat végétarien

’

(LTCEMIAM

,k’

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Trilport

‘ :ll\gE N U Semaine du 20/03 au 26/03
Ie‘\ o
. twnor B marDl MERCREDI | JeuD | VENDREDI

Convivio

HORS D'CEUVRE
Déclinaison sans porc
Lasagnes bolognaises e ) ) Pepites de poisson aux
PLAT CHAUD VBE Poulet roti a I'orange Colombo de poisson Dhal de Lentilles BIO AB ._ 3 céréales
Déclinaison sans porc
i L= ¥ i 5 L=
GARNITURE Garniture plat complet Pﬁ;ﬁ;‘;?'g;ﬂﬁé; AB Minis Pennes Riz créole BIO AB Navarin glezjlegumes AB
(™ L% L™
Vache qui rit BIO AB arlczarr:;r’]ciasgéeutz:lipucits Petit suisse aux fruits Brie BIO AB Yaourt aromatisé BIO
PRODUIT LAITIER
N . o
BUChett? de chévre Fromage blanc sucré Emmental AB Petit suisse Sucré
mélange
Mousse chocolat au ) L% . L L .
lait Fruit BIO AB Fruit Liégeois chocolat BIO AB Cake au citron
DESSERT
Creme dessert vanille Flan nappé caramel
Produit de saison 4 . Plat contenant du porc .
vop & MIAM ’ LE CHEF ET SON EQUIPE
L
L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique f Préparé dans notre cuisine Vous SOUHAIITENT
AB /4 : k’ UN BON APPETIT !

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
vaY

’

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport

‘ :ll\gE N U Semaine du 27/03 au 02/04
Ie‘\ o
. twnor B marDl MERCREDI | JeuD | VENDREDI

Convivio

HORS D'CEUVRE Médaillon de_surimi
mayonnaise
Déclinaison sans porc
pLaTcHAUD RO o parbee M onnase o0 ocder - [AIM || meumore nature
Déclinaison sans porc
GARNITURE Semoule Flan de légumes Purée de patate douce Garniture plat complet Carottes vichy BIO

(™ L™ L™ L%
Camembert BIO Yaourt aromatisé BIO Frorﬁiﬁisb;noc aux AB Saint paulin BIO

PRODUIT LAITIER

Vache qui rit Petit suisse Sucré Petit moulé

Novly chocolat Barre bretonne Donut's chocolat Fruit Gateau au yaourt

DESSERT

Liégeois vanille

Produit de saison 4 . Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine M I A M

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique

g% Produit Label Rouge Plat végétarien
vaY

’

Y 'k’

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



