
Trilport
Semaine du 01/05 au 07/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE       Concombre HVE
bulgare    

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD   Cordon bleu  Sauté de porc au
caramel

Couscous boulettes de
soja

Marmite de poisson
sauce crème  

Déclinaison sans porc     Paupiette de veau      

GARNITURE   Ratatouille BIO Poêlée asiatique  Semoule BIO Epinards à la crème +
riz créole  

PRODUIT LAITIER

  Camembert BIO  Petit suisse aux fruits    Rondelé Ail et Fines
Herbes  

  Vache qui rit  Fromage blanc sucré    Cantafrais  

DESSERT

  Liégeois vanille  Fruit Flan nappé caramel  Yaourt velouté aux
fruits  

    Compote de pommes
HVE    Mousse chocolat  

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 08/05 au 14/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Rosette cornichons  Pommes de terre BIO
façon piémontaise

Tomates BIO
vinaigrette

Concombre HVE
vinaigrette  

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD   Lasagnes bolognaises
VBF  Tomates farcies  Escalope de volaille

basquaise  Crêpe au fromage

Déclinaison sans porc           

GARNITURE   Garniture plat complet  Haricots verts BIO Riz créole BIO Gratin de légumes  

PRODUIT LAITIER

     Petit suisse aux fruits      

    Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre     

DESSERT

  Fruit BIO   Liégeois chocolat BIO Cake poires chocolat  

      Crème dessert vanille    

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 15/05 au 21/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Concombre BIO
vinaigrette     

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Saucisse de Toulouse Sauté de volaille à
l'aigre douce  Pâtes Napolitaine de

légumes et fromage     

Déclinaison sans porc Saucisse knack de
volaille          

GARNITURE Lentilles BIO Ratatouille BIO Garniture plat complet      

PRODUIT LAITIER

Vache qui rit BIO Cantadou        

Fraidou  Tomme grise BIO       

DESSERT

Fruit BIO Beignet framboise  Liégeois chocolat BIO     

Compote pomme
vanille    Crème dessert caramel     

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 22/05 au 28/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Concombre bulgare
BIO

Roulade de volaille
cornichons    Médaillon de surimi

sauce cocktail  

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Paupiette de veau aux
petits oignons  Pané de blé épinard

fromage Navarin de porc HVE Fricassée de volaille
thym citron  Poisson meunière

nature  

Déclinaison sans porc     Accras de poisson      

GARNITURE Carottes BIO persillées Riz créole BIO Légumes couscous BIO
+ semoule Pommes rissolées  Gratin de choux fleurs  

PRODUIT LAITIER

Brie BIO   Fromage blanc sucré  Chanteneige BIO   

Fripon      Tomme blanche    

DESSERT

 Crème dessert
chocolat  Fruit   Cocktail de fruits  Tarte aux pommes  

Novly vanille  Compote de pommes
HVE        

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Trilport
Semaine du 29/05 au 04/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Tomate BIO vinaigrette   Pastèque

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD   Nugget's de blé Boulettes de boeuf
sauce estragon  Poulet de la paëlla  Poisson pané  

Déclinaison sans porc           

GARNITURE   Ratatouille BIO Semoule BIO +
légumes du tajine

Riz paëlla végétarien
sans porc  Haricots verts  

PRODUIT LAITIER

  Saint Nectaire AOP    Fromage blanc aux
fruits BIO   

  Gouda    Petits suisses aux fruits    

DESSERT

  Compote de pommes
BIO

Yaourt velouté aux
fruits  Fruit BIO Gâteau au chocolat  

  Fruit   Compote de pommes
HVE    

Produit de saison Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


